UBND XA MINH THANH CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQC HOA LQC Poc 1ap — Tw do — Hanh phc
S6: 217/KH-THHL Minh Thanh, ngay 29 thang 5 ndm 2026
KE HOACH

Trién khai thuc hién hoat dong cong tac dan sé nim 2026 tai
truong Tiéu hoc Hoa Lgc

Cin ctr Quyét dinh sb 1679/Qb-TTg ngay 22 thang 11 ndm 2019 cua Thu
tuéng Chinh phu phé duyét Chién lugc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030;

~_ Can ct Cong van 5O 1097/BYT-CDS ngay 14 thang 02 nam 2026 cua Bo Y
te veé hudng dan thuc hién céng tac dan so6 nam 2026;

Cin cir Ke hoach s6 4255/KH-UBND ngay 16 thang 12 ndm 2021 cua Uy
ban nhan déan Thé,nh pho Ho Chi Minh veé truyén théng Dan so dén nam 2030 trén
dia ban Thanh pho;

Cin cir Quyét dinh s6 659/QD-UBND ngay 02 thang 3 nim 2023 cua Uy
ban nhan dan Thanh pho Ho Chi Minh vé€ ban hanh Chuong trinh diéu chinh marc
sinh dén nam 2030 tai Thanh pho;

Can cur Chi thi Sé 17/CT-UBND ngay 11 thang 12 nam 2024 cua [in ban
nhan dan Thanh pho Ho6 Chi Minh vé tang cuong thuc hién cong tac dan so trong
tinh hinh mai;

Cin cir K& hoach s6 166/KH-UBND ngay 14 thang 11 ndm 2025 cua Uy
ban nh&n dan Thanh pho Ho6 Chi Minh vé thuc hién Két luan so 149-KL/TW ngay
10 thang 4 nam 2025 cua Bo Chinh tri;

Cin cir K& hoach s 95/KH-UBND ngay 16 thang 3 ndm 2026 cia Uy ban
nhan dan Thanh pho H6 Chi Minh vé hoat dong cong tac dan s6 nam 2026;

Céan ctr Cong van sﬁ 2279/SGDD ngay 20 thang 3 nam 2026 cua So Giao
d1;1c va Pao tao Thanh pho Ho Chi Minh veé viéc trién khai thuc hién cong tac dan
SO0 nam 2026;

Cin cir K& hoach s6 141/KH-UBND ngay 28/5/2026 cua UBND x& Minh
Thanh vé Trién khai thi hanh Luat Dan so trén dia ban xa Minh Thanh.

‘Truong Tiéu hoc Hoa Loc xay dung ké hoach trién khai thuc hién cong tac
dan s6 nam 2026 phu hgp vai tinh hinh thyuc té tai don vi nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Nang cao nhan thuc cho can b quan ly, giao vién, nhan vién, hoc sinh va
phu huynh hoc sinh Truong Tiéu hoc Hoa Loc vé cong tac dan so va phat trién
trong tinh hinh méi.



_ Tang cuong gido duc cho hoc sinh nhing kién thirc co ban, phii hop lia tuoi
veé chdm soc suc khoe, k¥ néng song, y thuc gitr gin vé sinh ca nhan, xay dung 16i
song lanh manh va hanh vi tng xur phu hop.

GOp phan thuc hién hiéu qua cac nhiém vu ctua nganh giéo duc vé cong tac
dan so; tirng budc hinh thanh nhan thae dting dan, tao nén tang cho viéc nang cao
chat lvgng dan so trong twong lai.

2. Yéu cau

~ Trien khai thyc hién cong téc dan so trong nha treong bao dam nghiém tic,
thiét thuc, phu hop véi diéu kién thuc té va dac diém hoc sinh tiéu hoc.

Cac ndi dung gido duc duogc 16ng ghép nhe nhang, linh hoat trong cac hoat
dong day hoc va giao duc, khéng gay ap luc, qua tai cho gido vién va hoc sinh.,

Phét huy vai trd ciia can bo quan 1y, gido vién, céc to chirc doan thé trong
nha truong; tang cuong su phoi hop vaoi phu huynh hoc sinh trong viéc giao duc
hoc sinh.

Pam bao hiéu qua, tiét kiém, c6 kiém tra, danh gia trong qua trinh to chic
thuc hién.

1. BIEN PHAP THUC HIEN
1. Cong tac chi dao, diéu hanh

Chi bo va Ban Giam hiéu Truong Tiéu hoc Hoa Loc ting cuong cong tac
lanh dao, chi dao trién khai thuc hién cac nhiém vu vé cong tac dan sé trong nha
truong; dua ndi dung cong tac dan sb vao ké hoach nam hoc va cac hoat dong giao
duc cua don vi.

T6 chuc trién khai day du, kip thoi cac van ban chi dao caa nganh giéo duc
va cac cap co tham quyen ve cbng tac dan so; long ghép noi dung dan so trong cac
hoat dong gido duc, bao dam phu hop véi dac diém hoc sinh tiéu hoc.

Phan cdng nhiém vu cu thé cho cac bo phan, ca nhan lién quan (giao vién
cha nhiém, Tong phu trach Doi, b phan y té hoc duong...) trong viéc t6 chirc thuc
hién; tang cuong cong tac kiém tra, danh gia viéc trién khai tai cac 16p.

Nha truong chu dong phoj hop véi cac doan thé trong don vi va cac luc
luong lién quan tai dia phuong dé to chirc cac hoat dong tuyén truyen, giao duc ve
dan so; gop phan nang cao nhan thirc cho hoc sinh, gido vién va phu huynh.

Trong qua trinh ghuc hiéni chu trong st dung‘ hiéu qua ngurén lec hién c6, t6
chuc cac hoat dong thict thuc, tiet kiém, phu hop diéu kién thuc té cia nha truong.

2. Tiang cwdng quan triét, tuyén truyén, phé bién trong nha truong

T chirc quan triét, tuyén truyén, phd bién kip thoi cac chu truong cua Pang,
chinh sach, phap luat ctia Nha nude va cac van ban chi dao cia Trung wong, Thanh
pho vé cong tac dan so trong tinh hinh mai dén can bo quan ly, gido vién, nhan
vién va hoc sinh.



Noi dung tuyén truyén tap trung vao cac van dé vé dan sé va phat trién; stc
khoe sinh san; gido duc gigi tinh; giéi va binh dang gidi, tu van, chim soc sic
khoe trude hon nhan. Pdng thoi, bam sat dinh huéng caa Thanh phé trong viéc
giai quyét tinh trang muc sinh thap, kiém soat mat can bang gigi tinh khi sinh va
nang cao chat lwgng dan sé.

Viéc tuyén truyén can duoc to chic véi hinh thirc phi hop véi méi truong
gido duc, tirng cip hoc va lta tudi hoc sinh; bao dam thiét thuc, hiéu qua, dé tiép
can; gop phan nang cao nhan thic, tao sy déng thuan va thuc day thay doi hanh vi
theo hudng tich cuc, phu hop.

3. Long ghép ndi dung dan sé vao cac hoat dong gido duc cia nha
truong

Chi dao céc bo phan, doan thé, t6 khéi chuyén mon té chac 1ong ghép noi
dung gido duc vé dan sé, sic khoe, gido duc gidi tinh, gidi va binh dang gioi, ki
nang chiam soéc ban than phi hop véi lta tudi hoc sinh tiéu hoc vao ké hoach giéo
duc cua nha truong trong nam hoc 2025 — 2026.

Viéc 16ng ghép dugc thyc hién théng qua cac hoat dong cu thé nhu: hoat
dong trai nghiém theo chu dé, sinh hoat dudi co, sinh hoat 16p, cac budi ngoai
khoa, sinh hoat chuyén dé do nha truong va Lién doi to chuc; 1ong ghép trong cac
mon hoc nhu Ty nhién va X& hoi, Dao dac, Hoat dong trai nghiém.

Giéo vién chu nhiém va gido vién b6 moén cha dong lua chon noi dung,
phuong phap phu hop dé truyén tai kién thirc vé ky ning song, xay dung théi quen
sinh hoat lanh manh, y thac gi gin strc khoe, ton trong su khac biét gisi va hanh
vi ing Xt phu hop trong moéi truong hoc duong.

~ Viéc to chuc thyc hién bao dam phi hop véi dic diem tam sinh Iy hoc sinh
tieu hoc, khong gay ap luc, qua tai; dong thoi tao mdi truong hoc tap than thién,
giup hoc sinh hinh thanh nhén thue va hanh vi ding dan ngay tr nhiing ndm hoc
dau doi.
Noi dung va hinh thirc trién khai cac hoat dong vé cong tac dan sé

Nha truong trién khai cac noi dung vé dan s va phat trién; cham soc sic
khoe hoc sinh; gido duc gigi tinh phi hop lra tudi; gidi va binh dang gidi; xay
dung thoi quen sinh hoat lanh manh, k§ nang tu bao vé ban than cho hoc sinh.,

Cac noi dung trén dugc thuc hién théng qua cac hinh thic cu thé nhu: 1ong
ghép trong cac mon hoc (Tu nhién va Xa hoi, Pao duc, Hoat dong trai nghiém); to
chuc sinh hoat dudi o, sinh hoat 16p, hoat dong ngoai khéa, sinh hoat chuyén dé;
tuyén truyén qua bang tin, goc truyén thong, phat thanh mang non; td chic cac
hoat dong trai nghiém, tro choi, hoi thi phu hop vai lta tudi hoc sinh.

~Viéc trién khai bao dam phi hop voi dicu kién thyc té cua nha truong, dac
diém tam sinh ly hoc sinh tiéu hoc; n6i dung thi€t thyc, de hiéu, de tiep can, khdng
gay ap luc, gbp phan nang cao nhan thirc va hinh thanh hanh vi dng dan cho hoc
sinh.



4. Quan tam boi dudng, niang cao niing lwe di ngii thuc hién

Thuc hién ra soat, phan céng can b6 quan ly, giao vién (dac biét la giao vién
chu nhiém, giao vién day cac mén Tu nhién va X& hoi, Pao duac, Hoat dong trai
nghiém, Tong phu trach Doi) tham gia cac lop tap huin, boi dudng do nganh giao

duc va cac co quan chirc ning to chutrc lién quan dén cong tac dan sé trong truong
hoc.

Nha trudng tao didu kién dé d6i ngii gido vién duoc tiép can, cap nhat kién
thire va ky nang truyén thdng, gido duc vé dan sé va phat trién, cham soc stuc khoe
hoc sinh, gido duc giéi tinh phd hop Ira tudi, gidi va binh dang gisi; tir d6 van
dung hiéu qua trong qua trinh giang day va t6 chtc cac hoat dong giéo duc.

Pong thoi, khuyén khich gido vién chia dong tu bdi dudng théng qua sinh
hoat to chuy&n mén, chia sé kinh nghiém trong nha truong; 16ng ghép ndi dung dan
sb vao bai day va hoat dong gido duc mot cach phu hop, nhe nhang, hiéu qua, dung
dac diém hoc sinh tiéu hoc.

5. To chirc thuc hién phu hop véi diéu kién thuc té ciia nha truong

Can ct nhiém vu niam hoc va diéu kién thuc té cta don vi dé xay dyng noi
dung, hinh thac trién khai cac hoat dong vé cong tac dan so phu hop vai dac diem
hoc sinh tiéu hoc.

Nha truong chit dong phdi hop véi Cong doan, Chi doan, Lién doi Thiéu
nién Tién phong Ho Chi Minh va bd phan y té hoc duong trong viéc t6 chuc céac
hoat dong tuyén truyén, gido duc; 1ong ghép néi dung dan sé trong cac hoat dong
gido duc, sinh hoat tap thé, gép phan nang cao hiéu qua trién khai.

Trong qua trinh thuc hién, nha trueong chd trong t6 chic cac hoat dong thiét
thyc, tiét kiém, phd hop véi tdm sinh Iy hoc sinh; ting cuong gido duc ky nang
song, k§ nang tu bao vé ban than, xay dung thdi quen sinh hoat lanh manh, gop
phan nang cao nhéan thirc ding dan cua hoc sinh vé stc khoe, gidi va cac van dé
lién quan dén dan sé & muc d6 phi hop véi lia tuoi.

I11. T6 chirc thuc hién
1. Hiéu truwéng

Chiu trach nhiém chi dao chung viéc trién khai thuc hién ké hoach cong tac
dan so trong toan truong; dwa ndi dung cong tac dan so vao ké hoach nam hoc va
cac hoat dong gido duc cua nha truong.

q Phan céng nhiém vu cu thé cho cac b(:) phan, ca rjhén lin quan; to chic
kiém tra, danh gia viéc thyc hién; kip thoi dicu chinh, b6 sung phu hop véi tinh
hinh thuec té.

2. Pho Hiéu trwéng

Tham muu Hiéu truéng xay dung ké hoach, t6 chuc trién khai cac noi dung
lién quan dén cbng tac dan so theo linh vuc dugc phan cong.

Theo ddi, don ddc, kiém tra viéc thuc hién cua cac té chuyén mén, gido vién

4



va cac bo phan lién quan.
3. Giao vién

Chu dong 16ng ghép noi dung gido duc vé dan so, sic khoe, k§ ning song
pha hop véi lra tuoi hoc sinh vao cac mén hoc va hoat dong giao duc.

Gi4o vién chu nhiém phdi hop véi phu huynh hoc sinh trong viéc gido duc,
huéng dan hoc sinh xay dung thdi quen sinh hoat lanh manh, y thirc chim soc ban
than.

4. Tong phu trach Pdi, cac doan thé trong nha truong

Phéi hop to chic cac hoat dong tuyén truyen, sinh hoat chuyén de, hoat
dong trai nghiém, sinh hoat dudi co ¢6 1ong ghép ndi dung ve dan so, sic khoe, ky
nang song cho hoc sinh.

Phét huy vai tro cia Doi Thiéu nién Tien phong HO Chi Minh, Chi doan
trong viéc ho tro trién khai cac hoat dong cua ké hoach.

5. Bo phan y té hoe dwong

Phéi hop to chac tuyén truyén, tu van vé cham soéc suc khoe, vé sinh cé
nhan, phong chong bénh hoc duong cho hoc sinh.

Tham gia hd tro cac hoat dong giao duc lién quan dén suc khoe, gop phan
néng cao nhan thuic va ky nang tu cham soc ban than cho hoc sinh.

6. Ché d6 bao céo

Cac bo phan, ca nhan lién quan trién khai thuc hién va bao cdo két qua theo
yéu cau cua nha truong.

Nha trudng tong hop, bao cdo cap trén theo quy dinh.

Noi nhan:
- Phong VH-XH, xd Minh Thanh;
- Ban Giam hiéu;

- C4c bo phan, Té chuyén mon;
- Luu VT.
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